
Режим роботи Новогуйвинського ліцею  

імені Сергія Процика у 2025/2026 н.р. 
Структура 2025/2026 навчального року 

(ухвалено рішенням педагогічної ради   

(протокол №01 від 29.08.2025)) 

П’ятиденний навчальний тиждень (понеділок – п’ятниця). 

 Режим роботи ліцею – з 07.30 год. до 19.30 год. 

1. Освітній процес  розпочато  01.09.2025 і закінчиться 29.05.2026. 

2. Поділ навчального року  на ІІ семестри: 

І семестр  – з 1 вересня 2025 р. по 27 грудня 2025 р.,  

ІІ – з 12 січня 2026 р. по 29 травня  2026 р. 

 

3. Терміни канікул: 

  25.10. 2025 року - 02.11. 2025 року - осінні канікули; 

  27.12.2025 року - 11.01.2026 року - зимові канікули; 

  23.03.2026 року -29.03.2026 року - весняні канікули; 

01.07.2026 у-31.08.2026 року - літні канікули. 

 

4. Режим роботи учнів 1-х класів: 

8.25- 8.40 – Ранкова зустріч 

8.40- 9.15 – 1 урок  

9.15 – 9.25 перерва (динамічна пауза:проведення пальчикової гімнастики, 

гімнастики для очей, гімнастики для формування правильної постави; 

відвідування туалету) 

9.25-10.00 – 2 урок 

10.00 – 10.30 – перерва (прийом їжі) 

10.30-11.05 -  3 урок  

11.05 – 11.35 - перерва (ігри на свіжому повітрі; вправи з нейробіки, 

розучування з учнями рухливих ігор відвідування туалету) 

11.35 – 12.10 – 4 урок  

12.10 – 12.35 – перерва (динамічна пауза: ігри з LEGO City; відвідування 

туалету) 

12.35 – 13.10 – 5 урок (вівторок, середа) 

 

5. Режим роботи учнів 2-4 класів:  

8.20 - 8.35 – Ранкова зустріч 

8.35- 9.15 – 1 урок  

9.15 - 9.25- перерва (динамічна пауза: вправи з нейробіки; проведення 

гімнастики для формування правильної постави; відвідування туалету).  



9.25 -10.05 – 2 урок 

10.05 – 10.30 – перерва: 

для учнів 3,4-х класів (ігри на свіжому повітрі; динамічні руханки, відвідування 

туалету) 

для учнів 2 –х класів - перерва (прийом їжі) 

10.30 - 11.10 -  3 урок  

11.10 – 11.35 - перерва для учнів 3-А, 3-Б, 4 –А, 4-Б, В,  класів (прийом їжі) 

для учнів 2-х класів (динамічна пауза: розучування з учнями рухливих ігор, ігри 

на свіжому повітрі; ігри з LEGO City, відвідування туалету) 

11.35 – 12.15– 4 урок  

12.15 – 12.35 – перерва: (динамічна пауза: розучування з учнями рухливих ігор, 

ігри на свіжому повітрі; ігри з LEGO City, відвідування туалету) 

12.35 – 13.15 – 5 урок 

 

6. Режим роботи групи подовженого дня   2025-2026 навчальний  рік 

1 клас 

11.00-12.10  Відвідування уроків  (спостереження за роботою учнів). 

Підготовка до проведення  «години інтелектуального здоров᾽я» та 

індивідуальної роботи з учнями.  

12.10- 12.30 - Прийом дітей у групу. Планування роботи ГПД на день. 

Інструктаж з техніки безпеки. Консультації з класоводом. Проведення «Кола 

зустрічі» 

12.30-13.30 Спортивно – оздоровчі заняття. 

Понеділок: Рольові, сюжетні ігри «Пішохідна доріжка». 

Вівторок:  Спортивні змагання. 

Середа:      Рухливі ігри на свіжому повітрі 

Четвер:      Спортивна година. 

П’ятниця:  Екскурсія в природу. 

13.30-14.00  - Полуденок. 

14.00-14.30  Клубна  година. 

Понеділок:  Робота над  проєктом 

Вівторок:    Самоврядування «Добрик- патріот» .  

Середа:       Театральна  студія.  

Четвер:        Гурткова робота .  

П’ятниця:   Година дрібної моторики. Заняття за інтересом. 

14.30-15.00. - Прогулянка на відкритому повітрі. 

15.00-16.00 . Година інтелектуального здоров’я.  Індивідуальна 

диференційована робота з учнями. Через кожні 15 хвилин заняття - 

фізкультхвилинки, гімнастика для очей,  вправи з нейробіки,  руханки  тощо 

16.00-17.00  Прогулянка, рухливі ігри на свіжому повітрі. Індивідуальне 

консультування батьків, індивідуальна робота з учнями 



 

7.Режим роботи групи подовженого дня   2025-2026 навчальний  рік 

2 клас 

 

11.00-13.10  Відвідування уроків  (спостереження за роботою учнів). 

Підготовка до проведення «клубної години», до виконання домашніх завдань 

(за наявності)  та індивідуальної роботи з учнями.  

13.10- 13.20 - Прийом дітей у групу. Планування роботи ГПД на день. 

Інструктаж з техніки безпеки. Консультації з класоводом.  

13.20-14.20  - Спортивно – оздоровчі заняття. Проведення «Кола зустрічі». 

Понеділок: Рольові, сюжетні ігри «Пішохідна доріжка». 

Вівторок:  Спортивні змагання. 

Середа:      Рухливі ігри на свіжому повітрі 

Четвер:      Спортивна година. 

П’ятниця:  Екскурсія в природу. 

14.20-14.50  - Полуденок. 

14.50-15.30 - Виконання індивідуальних завдань (за наявності). Індивідуальна 

диференційована робота з учнями. Через кожні 15 хвилин заняття - 

фізкультхвилинки, гімнастика для очей,  вправи з нейробіки, руханки  тощо. 

15.30 -15.50  -  Клубна  година  (за сприятливих погодних умов проводиться на 

свіжому повітрі). 

Понеділок:  Робота над  проєктом 

Вівторок:    Самоврядування «Добрик-патріот» .  

Середа:       Театральна  студія.  

Четвер:        Гурткова робота .  

П’ятниця:   Година дрібної моторики. Заняття за інтересом. 

15.50-17.00. - Прогулянка на відкритому повітрі. Індивідуальне консультування 

батьків, індивідуальна робота з учнями 

 

8.Режим роботи групи подовженого дня   2025-2026 навчальний  рік 

3,4 клас 

 

11.00-13.10  Відвідування уроків  (спостереження за роботою учнів). 

Підготовка до проведення «клубної години», до виконання домашніх завдань 

(за наявності)  та індивідуальної роботи з учнями.  

13.10- 13.20 - Прийом дітей у групу. Планування роботи ГПД на день. 

Інструктаж з техніки безпеки. Консультації з класоводом.  

13.20-14.20 Спортивно – оздоровчі заняття. Проведення «Кола зустрічі». 



Понеділок: Рольові, сюжетні ігри «Пішохідна доріжка». 

Вівторок:  Спортивні змагання. 

Середа:      Рухливі ігри на свіжому повітрі 

Четвер:      Спортивна година. 

П’ятниця:  Екскурсія в природу. 

14.20-14.50  - Полуденок. 

14.50 -15.30 - Самопідготовка. Через кожні 15 хвилин заняття - 

фізкультхвилинки, гімнастика для очей,  вправи з нейробіки, руханки  тощо. 

15.30-15.50  Клубна  година  (за сприятливих погодних умов проводиться на 

свіжому повітрі). 

Понеділок:  Робота над  проєктом 

Вівторок:    Самоврядування «Добрик-патріот» .  

Середа:       Театральна  студія.  

Четвер:        Гурткова робота .  

П’ятниця:   Година дрібної моторики. Заняття за інтересом. 

15.50-17.00. - Прогулянка на відкритому повітрі. Індивідуальне консультування 

батьків, індивідуальна робота з учнями 

 

9.  Розклад дзвінків у 5-11 класах: 

 

10. Режим гурткової роботи – з 15.00 до 19.00. (за окремим планом роботи 

гуртків). 

11. Графік роботи працівників Новогуйвинського ліцею імені Сергія 

Процика 

 

Наказ від 08.09.2025  №249 «Про затвердження правил внутрішнього 

розпорядку та режиму роботи закладу освіти на 2025/2026 навчальний рік» 

 

 

№ урок 5-9, 10-11 класи (45 хвилин) 

Початок Закінчення Перерва 

1 урок 8.30 9.15 10 хв. 

2 урок 9.25 10.10 20 хв. 

3 урок 10.30 11.15 20 хв. 

4 урок 11.35 12.20 15 хв. 

5 урок 12.35 13.20 15 хв. 

6 урок 13.35 14.20 10 хв. 

7 урок 14.30 15.15  



Посада Початок 

робочого 

дня 

Обідня 

перерва 

Кінець 

робочого дня 

Директор 8.00 12.00 – 

12.30 

16.30 

Заступник директора з навчально-

виховної 

8.00 12.30 – 

13.00 

16.30 

Заступник директора з  виховної 8.10 12.30 – 

13.00 

16.40 

Педагог-організатор 8.30 12.30 – 

13.00 

17.00 

Сестра медична/секретар 8.00 12.30 – 

13.00 

16.30 

Прибиральниця службових приміщень   8.00 11.30 - 

12.00 

16.30 

Заступник директора з господарської 

роботи  

8.00 12.00 – 

12.30 

16.30 

Робітник із обслуговування   приміщень 8.00 12.00 – 

12.30 

16.30 

Кухар 7.00 11.00 – 

11.30 

15.30 

Підсобна працівниця 7.00 11.30 – 

12.00 

15.30 

Комірниця 7.00 11.00 – 

11.30 

15.30 

Сторож  19.30  7.30 

Старша чергова (гардеробниця) 7.00 13.00-

13.30 

19.30 

 

Тимчасовий порядок організації освітнього процесу в Новогуйвинському ліцеї 

імені Сергія Процика у 2025/2026 н.р. 

 в умовах дії правового режиму воєнного стану 

1. У 2025/2026 н.р. під час дії правового режиму воєнного стану освітній 

процес у закладі освіти здійснюється за очною формою. У випадку ускладнення 

умов навчання (тривалі відключення електроенергії, часті ракетні обстріли, 

несприятливі погодні умови тощо) за рішенням педагогічної ради освітній 



процес може бути переведений у змішаний чи дистанційний формат.(Схвалено 

Положення про вимушений перехід на дистанційну форму навчання) 

2. Вхід до закладу освіти сторонніх осіб дозволяється за попереднього 

узгодження з дирекцією закладу освіти.  

3. Перебування у школі сторонніх осіб заборонено. 

4. Допуск до закладу освіти батьків або осіб, які супроводжують осіб з 

інвалідністю, узгодження з керівництвом закладу не потребує. 

5. На випадок повітряної тривоги у підвальних приміщеннях закладу 

облаштовано укриття. Доступ до укриття під час освітнього процесу 

відкритий лише для учасників цього процесу. 

6. За сигналом оповіщення про повітряну тривогу освітній процес 

призупиняється, працівники закладу освіти та учні, керуючись розробленим 

алгоритмом дій, організовано переміщаються в укриття і перебувають там 

до відбою тривоги. Якщо сигнал прозвучав до завершення занять, освітній 

процес відновлюється відповідно до розкладу уроків. 

 


